20 wrze$nia

Program warsztatow
»Komunikacja interpersonalna oraz asertywnosc¢”
20-22 wrzes$nia 2017r.

13:00 - 14:30 | Powitanie jako wstep do komunikacji nawigzywania kontaktu w praktyce.
14:30 - 15:15 | Obiad

15:15-16:30 | Mowa ciata a przekaz w procesie komunikacji interpersonalne;j.

16,30 - 16:45 | Przerwa kawowa

16:45 -17:30 | Nauczyciel, wychowawca, pedagog w roli nadawcy przekazu.

17:40 - 18:40 | Kolacja

21 wrze$nia

07:30 -9:00 | Sniadanie
09:00 - 10:30 | Stuchag, by ustyszec.
10:30 - 10:45 | Przerwa kawowa
11:00-12:30 | Demaskowanie ktamstwa.
12:45-13:00 | Przerwa kawowa
13:00 - 14:30 | Asertywne budowanie relacji.
14:30 - 15:30 | Obiad
Przekazywanie komunikatoéw za pomocg sSrodkéw masowego przekazu -
17:00 - 18:30 . . . :
Zwiedzanie Polskiego Radia
19:40 - 20:40 | Kolacja
22 wrze$nia
7:30 - 9:00 Sniadanie
09:00 - 10:30 | Stucha¢, by ustyszed.
10:30 - 10:45 | Przerwa kawowa
11:00-12:30 | Porozumiewanie sie na metapoziomie.
12:45-13:00 | Przerwa kawowa
13:00 - 14:30 | Informacja zwrotna w edukacji i wychowaniu.
14:30 - 15:30 | Obiad
Prowadzacy:

Anna Krajewska - trener biznesu, doradca zawodowy, nauczyciel akademicki
z wieloletnim doswiadczeniem. Absolwentka Pedagogiki Pracy WSP ZNP, Kompetencji
Psychologicznych i Negocjacyjnych SGH oraz Akademii Treneréw Biznesu. Autorka
podrecznika dedykowanego ksztatceniu
zawodowemu, materiatéw dydaktycznych dla nauczycieli oraz wielu artykutéw i kursow
e-learningowych. Doswiadczenie w biznesie zdobywata m.in. jako dyrektor handlowy
i wiasciciel firmy szkoleniowej, obecnie doswiadczenie w edukacji pracujac jako trener-
freelancer i trener - instruktor w Centrum Szkolen i Doradztwa Zawodowego

,Kompetencje personalne i spoteczne”

Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie.



